
PEMERINTAH KABUPATEN TULUNGAGUNG 
DINAS KESEHATAN 

UPT PUSKESMAS JELI 
Jl. Raya Jeli Kec. Karangrejo Telp. (0355) 7621669 Kode Pos 66253 

TULUNGAGUNG  
 

KEPUTUSAN 
KEPALA UPT PUSKESMAS JELI 

NOMOR:     188.4 /002/24.08/2023 
 

TENTANG 
 

JENIS-JENIS PELAYANAN KESEHATAN 

DI UPT PUSKESMAS JELI 
 

KEPALA UPT PUSKESMAS JELI, 

 
Menimbang :  a. bahwa UPT Puskesmas Jeli sebagai penyedia 

pelayanan kesehatan dasar perlu menetapkan 

jenis-jenis pelayanan yang disediakan bagi 

masyarakat sesuai dengan kebutuhan 

masyarakat dan permasalahan kesehatan yang 

ada di wilayah kerjanya; 

b. bahwa masyarakat sebagai pengguna 

pelayanan kesehatan perlu di berikan 

informasi dan publikasi jenis pelayanan 

kesehatan yang di sediakan;  

c. bahwa untuk melaksanakan kegiatan sebagai 

di maksud pada huruf a dan b perlu di 

tetapkan dengan keputusan Kepala UPT 

Puskesmas Jeli; 

Mengingat :  1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 25 

tahun 2009, tentang Pelayanan Publik;  

2. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 tahun 

2019, tentang Pusat kesehatan masyarakat;  

3. Peraturan Menteri kesehatan Nomor 1787 

tahun 2010, tentang Iklan dan Publikasi 

Pelayanan Kesehatan.  

4. Keputusan Menteri kesehatan Nomor 128 

tahun 2004, tentang Kebijakan Dasar UPT 

Puskesmas. 

 

 



 

M E M U T U S K A N : 

 

Menetapkan        : KEPUTUSAN KEPALA UPT PUSKESMAS JELI TENTANG 

JENIS-JENIS PELAYANAN KESEHATAN DI UPT 

PUSKESMAS JELI.  

Kesatu                : UPT Puskesmas Jeli melaksanakan pelayanan 

kesehatan dasar yang terdiri dari upaya kesehatan 

perorangan dan upaya kesehatan masyarakat. Upaya 

kesehatan masyarakat  di kelompokkan menjadi upaya 

kesehatan esensial dan upaya kesehatan 

pengembangan. 

Kedua                 :  Jenis-jenis pelayanan kesehatan di UPT Puskesmas Jeli 

sebagaimana dalam Lampiran Keputusan ini. 

Ketiga                 : Mekanisme upaya memberikan pelayanan kesehatan 

kepada pelanggang sebagaimana dimaksud pada 

duktum Kedua diatas digunakan sebagai pedoman 

dalam memberikan pelayanan di UPT Puskesmas Jeli. 

Keempat             :  Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan 

ketentuan apabila dikemudian hari terdapat perubahan 

dalam penetapan ini akan diadakan perbaikan 

sebagaimana mestinya.  

Ditetapkan di : JELI 

Pada tanggal  : 2 Januari 2023 

KEPALA UPT PUSKESMAS JELI, 
 

 

 
 

    UMI RAHAYUNINGSIH, STr.Keb 
   NIP. 19710203 199203 2 007 

 

 
TEMBUSAN :  

Keputusan ini disampaikan kepada Yth :  

1. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Tulungagung;  

2. Yang bersangkutan.  

3. A r s i p 



LAMPIRAN : Keputusan Kepala       
            UPT Puskesmas Jeli 

    NOMOR : 188.4/002/24.08 /2023 
    Tanggal :  2 Januari 2023 

Tentang       : Jenis – Jenis Pelayanan di  
                              UPT Puskesmas Jeli 

 

JENIS-JENIS PELAYANAN KESEHATAN 

DI UPT PUSKESMAS JELI 
 
 

I. Jenis- jenis pelayanan kesehatan di UPT Puskesmas Jeli antara lain: 

A. Upaya Kesehatan Perorangan 

1) Upaya Pengobatan Dasar, terdiri dari 

a) Pelayanan Loket pendaftaran pasien 

1) Pendaftaran Pasien 

2) Pembuatan Kartu Tanda pengenal pasien 

3) Penyediaan Dokumen  rekam medis (elektronik dan manual) 

4) Pembuatan Dokumen Rujukan Eksternal 

5) Pembuatan Dokumen Surat Keterangan Sehat dan Sakit 

6) Penerimaan Pembayaran Retribusi 

b) Upaya Pelayanan Pengobatan Umum 

1) Pelayanan pemeriksaan medis 

2) Pelayanan pengobatan dasar 

3) Pelayanan konsultasi penyakit 

4) Pelayanan rujukan tingkat lanjut 

5) Pelayanan asuhan keperawatan rawat jalan 

6) Pelayanan Surat Keterangan Sehat dan Sakit 

7) Rujukan Internal UPT Puskesmas 

c) Upaya Pengobatan Gigi dan Mulut 

1) Pencabutan gigi sulung dan gigi tetap 

2) Penumpatan / penambalan gigi sementara dan / atau tetap 

3) Scaling / pembersihan karang gigi atas atau bawah 

4) Pengobatan Dasar Gigi dan Mulut 

5) Konseling Gigi dan Mulut 

6) Pelayanan rujukan gigi dan mulut 

7) Perawatan Saluran akar 

8) Rujukan Internal UPT Puskesmas 

9) Rujukan Tingkat lanjut Rumah sakit 

10) Pembuatan Protesa Gigi Tiruan 

 

 



d) Upaya Pelayanan KIA dan Keluarga Berencana 

1) Pemeriksaan kesehatan Ibu Hamil dan Balita 

2) Pelayanan Imunisasi 

3) Pelayanan Ante Natal Care  

4) Pelayanan Deteksi Dini Tumbuh kembang Anak 

5) Pelayanan alat kontrasepsi (pil KB, Suntik KB, Implan dan 

IUD) 

6) Pelayanan Manajemen Terpadu Balita Sakit (MTBS) dan 

Manajemen Terpadu Bayi Muda (MTBM)  

7) Pelayanan Pemeriksaan IVA dan Pap Smear 

8) Pelayanan imunisasi TT WUS, CATIN, BUMIL, Bayi dan 

Balita. 

9) Konsultasi kesehatan remaja 

e) Upaya Pelayanan Konseling Gizi 

1) Pelayanan Konsultasi Gizi 

2) Konseling Menyusui 

3) Penanganan Gizi Buruk dengan Pemberian Makanan 

Tambahan 

4) Pemberian kapsul Vitamin A 

5) Pemberian tablet FE 

f) Upaya Pelayanan Klinik Sanitasi 

1) Pelayanan konseling Sanitasi 

g) Upaya Pelayanan Kefarmasian 

1) Pelayanan Obat dan bahan habis pakai kesehatan  

2) Penyediaan Obat dan bahan habis pakai kesehatan 

3) Pelayanan Resep Narkotika dan Psikotropika 

4) Edukasi penggunaan obat yang benar 

h) Upaya Pelayanan Laboratorium  

1) Pemeriksaan HB 

2) Pemeriksaan Gula Darah (puasa, acak dan 2 jam PP) 

3) Pemeriksaan Golongan Darah 

4) Pemeriksaan Lemak Darah (Kolestrol total) 

5) Pemeriksaan Faal Ginjal (SGOT, SGPT, Bilirubin Total, 

Bilirubin Direct/Indirect, Total protein dan Albumin) 

6) Pemeriksaan urine (UL, Protein Urine, Reduksi Urin, BJ/PH 

Urine dan Plano Test) 

7) Pemeriksaan Serologi (Hbs Ag, Widal, HIV) 

8) Pemeriksaan BTA (S,P,S) 



9) Analisis Sperma 

10) Pemeriksaan Feces Lengkap 

B. Upaya Kesehatan Masyarakat 

1) Upaya Promosi Kesehatan dan Pemberdayaan Masyarakat 

a) Pemberdayaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 

- Pengkajian PHBS, penyuluhan PHBS dan survey PHBS pada 

Kelompok Rumah Tangga, Institusi Pendidikan, Institusi 

Kesehatan, Tempat-Tempat Umum, Tempat Kerja dan 

Pondok Pesantren. 

- Tatanan Rumah Tangga Sehat. 

- Intervensi /penyuluhan yang dilakukan oleh UPT Puskesmas 

pada Kelompok Rumah Tangga, Institusi Pendidikan, 

Institusi Kesehatan, Tempat-Tempat Umum, Tempat Kerja 

dan Pondok Pesantren. 

b) Pengembangan Desa Siaga 

c) Penyuluhan NAPZA 

d) Promosi Kesehatan 

- Promosi Kesehatan di Sekolah (SD dan SMP  yang 

mendapatkan promosi kesehatan). 

- Promosi Kesehatan didalam Gedung UPT Puskesmas dan 

Jaringannya (sasaran masyarakat). 

- Promosi Kesehatan diluar gedung UPT Puskesmas dan 

Jaringannya. 

e) Pembentukan / pengembangan UKBM 

- Posyandu 

- Poskesdes 

- Pos UKK 

- Poskestren 

2) Upaya Kesehatan Lingkungan 

a) Pemeriksaan kualitas air dan klorinisasi air 

b) Penyehatan makanan dan minuman 

c) Penyehatan perumahan dan sanitasi dasar 

d) Pembinaan tempat-tempat umum 

e) Klinik sanitasi 

f) Sanitasi Total Berbasis Masyarakat (STBM) 

 

 

 



3) Upaya Kesehatan Ibu dan Anak serta Keluarga Berencana 

a) Penyuluhan kesehatan bagi ibu hamil 

b) Membentuk kelas ibu 

c) Membentuk kelas ibu balita 

d) Pelayanan ANC Terpadu 

e) Sweeping / pendataan bagi ibu hamil dan bayi resiko tinggi 

f) Melakukan kegiatan Program Perencanaan Persalinan dan 

Pencegahan Komplikasi (P4K) 

g) Pemantauan dan pemeriksaan ibu nifas sesuai standart 

h) Kunjungan bayi, balita dan anak prasekolah dan ibu hamil 

i) Melakukan deteksi dini tumbuh kembang bayi dan balita 

j) Pertolongan persalinan di fasilitas kesehatan / jejaring UPT 

Puskesmas 

k) Penyuluhan Keluarga Berencana 

l) Pelayanan kontrasepsi pil ,suntik, Implant, IUD dan kondom. 

4) Upaya Perbaikan Gizi Masyarakat 

a) Penggerakan Keluarga Sadar Gizi (KADARZI) 

b) Pelacakan  balita gizi buruk dan Ibu Hamil dengan Kekurangan 

Energi Protein  

c) Penyuluhan gizi 

d) Pemberian Kapsul Vit.A pada bayi, balita dan ibu nifas. 

e) Pemberian Tablet Fe pada Wanita Usia Subur dan Ibu Hamil 

f) Monitoring Garam Beryodium 

g) Pemberian Makanan Tambahan pada balita gizi buruk dan ibu 

hamil dengan Kekurangan Energi Protein 

h) Konseling Gizi dan Menyusui 

i) Pemantauan status gizi 

5) Upaya Pencegahan dan Pemberantasan Penyakit 

a) Penanggulangan Diare, Demam Berdarah, ISPA ILI, Pneumonia, 

Thypoid, Tuberculose (TBC), Malaria, Kusta, HIV-AIDS, IMS 

(Infeksi Menular Seksual), penyakit kecacingan, Rabies. 

b) Pengamatan penyakit menular dan tidak menular 

c) Pelayanan Imunisasi 

d) Prolanis 

- Penyuluhan 

- Pemeriksaan Kesehatan 

- Senam 

 



C. Upaya Kesehatan Pengembangan 

1) Upaya Keperawatan Kesehatan Masyarakat 

a. Penyuluhan Kesehatan pada Keluarga Rawan 

b. Kunjungan Rumah pada Keluarga Resiko Tinggi  

c. Perawatan pada Keluarga Rawan sebagai berikut 

2) Upaya Kesehatan Sekolah 

a. Pemeriksaan skreening awal ajaran baru di sekolah 

b. Pemeriksaan berkala kelas I s.d VI 

3) Upaya Kesehatan Indera Penglihatan dan Pendengaran 

a. Penyuluhan pada anak sekolah dan masyarakat 

b. Pemeriksaan indera di Sekolah 

4) Upaya Kesehatan Kerja 

a. Penyuluhan 

b. Pemeriksaan Berkala 

5) Upaya Kesehatan Jiwa 

a. Penyuluhan  

b. Pelacakan Penderita Jiwa 

c. Pemeriksaan dan Pengobatan Penderita Jiwa 

6) Upaya Usia Lanjut 

a. Posyandu lansia 

b. Kunjungan lansia 

7) Upaya Pembinaan Pengobatan Tradisional 

a. Penyuluhan 

b. Pengawasan 

8) Upaya kesehatan gigi masyarakat 

a. UKGS (Usaha Kesehatan Gigi Sekolah) 

b. UKGMD (Usaha Kesehatan Gigi Masyarakat Desa) 

D.  Pelayanan Administrasi dan Manajemen 

a. Surat Menyurat Kedinasan 

b. Pelayanan MOU (Memorandum of Understanding) antara UPT 

Puskesmas dan pihak luar terkait 

c. Pelayanan Kepegawaian UPT Puskesmas 

 

 

 

 

 

 



II. PENANGGUNG JAWAB PELAYANAN PUSKESMAS JELI 

1. Upaya Kesehatan Perorangan 

a. Pelayanan Loket pendaftaran pasien : Esti Rostikawati, A.Md.Kes 

b. Upaya Pelayanan Pengobatan Umum : dr. Rizki Novita Hudy 

c. Upaya Pengobatan Gigi dan Mulut : drg. Fama Alburuda 

d. Upaya Pelayanan KIA     : Siti Sobiriyah, SST 

e. Upaya Pelayanan KB    : Is Karimah, SST 

f. Upaya Pelayanan Konseling Gizi  : Wiwik Maspupah, S.Tr.Keb 

g. Upaya Pelayanan Klinik Sanitasi  : Tri Nugroho P.S, ST 

h. Upaya Pelayanan Kefarmasian  :Setia Sulistianah,S.Farm,Ners 

i.     Upaya Pelayanan Laboratorium  : Ratri Pramesthi, Amd.AK 

2. Upaya Kesehatan Masyarakat 

a. Upaya Promkes Pemberdayaan Masyarakat  : Abdul Muntalib, SKM 

b. Upaya Kesehatan Lingkungan       : Tri Nugroho P.S, ST 

c. Upaya Kesehatan Ibu & Anak      : Siti Sobiriyah, SST 

d. Upaya Perbaikan Gizi Masyarakat     : Ischrispaulia O.H,A.Md.Gz 

e. Upaya Pencegahan Pemberantasan Penyakit : Ika Novi Damayanti, 

Amd.Kep 

3. Upaya Kesehatan Pengembangan 

a. Upaya Keperawatan Kesehatan Masyarakat  : Ratna Wulandari, Amd.Kep  

b. Upaya Kesehatan Sekolah      : Ischrispaulia O.H,A.Md.Gz 

c. Upaya Kesehatan Indera Penglihatan &    : Yetna A.A.S, Amd.Kep 

Pendengaran 

d. Upaya Kesehatan Kerja      : Tri Nugroho P.S, ST 

e. Upaya Kesehatan Jiwa      : Yetna A.A.S, Amd.Kep 

f. Upaya Usia Lanjut      : Nanik Isnawati, Amd.Kep 

g. Upaya Pembinaan Pengobatan Tradisional   : Wiwik Maspupah, S.Tr.Keb 

h. Upaya kesehatan gigi masyarakat    : drg. Fama Alburuda 

4. Pelayanan Administrasi dan Manajemen   : drg. Fama Alburuda 

 
 

KEPALA UPT PUSKESMAS JELI, 
 

 
    
 

UMI RAHAYUNINGSIH, STr.Keb 

           NIP. 19710203 199203 2 007 


